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Svar på frågor 
rörande 

Reformfestdrägten 
m. m. 

Sedan »Meddelande till allmänheten angående Reform-drägten» utkommit, har ytterligare begärts en del 
upplysningar i reformdrägtsfrågan, hvilket föranledt utgifvandet af ännu ett meddelande, innehållande, utom en 
detaljerad beskrifning å festdrägten, sådan den framställes på den till boken »Reformdrägten» hörande 
färgtryckta planschen (Festdrägt), äfven åtskilligt annat, som torde vara af intresse för reformdrägtens vänner. 

Festdrägtens öfverklädning (toga) är baktill och i sidorna helskuren som en »prinsessklädning» — lifvet går blott 
något längre ned än på en sådan — och ur sömmarne utfalla djupa motveck, som gifva kjorteln en riklig vidd och 
ett vackert fall. I sidan är lifvet ned-svängdt öfver höften och framåt. Torsons naturliga form framhålles 
härigenom, och vid lifpartiets slut bildar togans framvåd genom uppdragning i venstra sidan rika veck. För att få 
draperierna att falla vackrare, låter man några veck komma äfven från högra sidan, hvarigenom tygets skönhet 
medelst ljusbrytningen framhålles. Denna drägt påtages ej öfver hufvudet, utan genom lif- och sidoöppningen; 
lifvet knappes i den venstra bröstmarkeringen.Togan har en fyrkantig urringning i halsen, försedd med en 






»niodestie» af Iristyll, hvilken oek kan utelemnas. Urringningen är prydd med en bård, broderad på stra-malj 
efter allmogemotiv (medeltidsmönster); en liknande bård pryder togans nedre kaut och uppstiger i hennes öppna 
sidor (detta bårdbroderi kan äfven utelemnas), der underkläduingen blir synlig med dess rika, vackra, broderi, 
sydt på stramalj med guldgult silke mot crémefärgad atlas: Underklädningens kjortel rynkas och fastsys vid nedre 
randen af togans lifdel; kjortelöppningen göres midt fram, der den döljes af öfverklädningen. 

Den på planschen visade togan är utan ärmar — i stället framträda underklädningens korta ärmar i form af 
skärmar, garnerade med spetsar; ärmarne kunna ock göras , långa eller halflånga (öfver armbågen gående). 

Togan kan äfven urringas till och med axlarne; framstyckena läggas då öfver hvarandra från höger till venster i 
form af »fichu», och den genom de hvarandra skärande linierna uppkomna, spetsiga vinkeln förses med en 
vackert bro-derad bröstlapp, liknande de på våra allmogedrägter från renaissancen härstammande bröststyckena. 
Vid samman-fogningen af lifvet och togans draperier är på planschen fästad en gördel af gyllene prydnader, dels 
för att framhålla torsons vackra form, dels för att beteckna eller betäcka den der behöfliga sömmen (denna kan 
äfven döljas i framvådens veck). Denna gördel kan ersättas med en kordong, i ändarne försedd med en konstrikt 
flätad, platt tofs. Gördeln går icke omkring lifvets bakre del, utan är fästad vid den högra sidan och föres öfver 
till den venstra, der den knäppes i en på togans sida för detta ändamål ditsatt agraff med hake. Togans från högra 
sidan kommande veckrika framvåd fästes äfven här. 

Den ofvan beskrifna drägten är på planschen fram-stäld med släp, ty det gifves verkligen damer, som icke 
»kunna spisa middag i kort klädning». För att nu icke stöta någon för en sådan småsaks skuld som den egna 
öfvertygelsen om släpets lämplighet eller olämplighet — det kunde ju gälla intet mindre än att förtaga aptiten för 
en älskvärd medsyster — har man varit nog svag att, då ens estestiska känsla nu engång är böjd för släp, 
äfvenoffra sin hygieniska, eburuväl inan, vet hur dambefordrande och derfor »ohygieniskt» detta bihang är. Men 
denna svaghet framträder blott skriftligen och på planschen — i handling föredrager man emellertid att göra 
denna klädning kort, hvartill den lika väl lämpar sig. 

Mången torde vicl åsynen af festdrägtens långa, släta, pansarformade lif utbrista: »här är ju ett utmärkt tillfälle att 
begagna snörlif, ty utan ett sådant skulle man ej fä lifvet att sitta väl!» Dem, som hålla fpre, att man kan snöra sig 
samt begagna tournyr och krinolin i denna drägt lika väl som i pari serdrägter, kan man blott svara, att smak och 
stilkänsla bestämdt hindra en qvinna med bildning att inlåta sig på ett sådant försök, samt att det är en omöjlighet 
att komponera en drägt, som skulle tvinga qvinnorna att gå utan snörlif: här måste ett upplyst förnuft vara den 
enda tvingande makten. Detta lif kan sitta utmärkt väl, blott det får ett passande snitt och profvas med omsorg. 
Dem, som finna det svårt att afstå från ett kläclningslif utan någon enda rynka, tillrådas att sätta några veka 
fiskben i framsömmarne, eller ännu bättre veka fjedrar; dessa äro bättre derför, att de ge lättare vika för hvarje 
rörelse, gå icke af så fort som liskbeu och kännas mjukare. Att ej göra lifvet trångt tillrådas alla. 

Den nu allmänt rådande föreställningen, att den absoluta skönheten i en qvinnofigur ligger i en timglas-formad 
midja, kommer troligen ej att försvinna, förr än en verklig bildning, ett utvecklaclt skönhetssinne bli mer 
allmänna hos vårt folk; kanske att vi ej ens då kunna förmås att tänka och handla sjelfständigt i dessa smakfrågor. 
Då återstår att önska och hoppas att i den stora verldsstaden Paris, detta »de fåfängas Eldorado», någon 
Columbus måtte uppstå i modets verld och upptäcka, att qvinnans kroppsformer livarken behöfva ballonger för 
att få »eleganta rundningar», ej heller stympas för att blifva smidigare. Då kommer nog detta att äfven för oss bli 
en trosartikel, vi, som ju ofta fä höra, att vi tillhöra en liten,fattig nation och derför måste böja oss för de stora, 
ton-gifvande nationerna. 

Ja, vi äro i sanning fattiga och små, då vi icke hafva förtroende till vår egen förmåga, icke ens våga tro att vi äro 
berättigade att handla sjelfständigt! 
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Man har sagt, att klädedrägtsreformen egentligen borde gälla hvardagsdrägten, men vid närmare eftertanke finna 



vi snart hur orätt detta omdöme är, ty den, som vet hvad yåra damers festkläder kosta och äfven huru de vexla, 
finner, att de ingalunda äro lämpliga från ekonomisk eller praktisk synpunkt sedda, och från estetisk eller 
hygienisk taga de sig sällan bättre ut. Hvem mins ej modet för tre år sedan! Klädningskjorteln var så snäf, att man 
för att ikläda sig densamma måste krypa in i den som en sötare i en skorsten och med all magt sammanklämma 
axeldelarne för att skuldrorna skulle gå igenom. Derpå skulle kjorteln ytterligare medelst band fastbindas om 
höfterna och ännu längre ned, för att man så mycket som möjligt skulle likna en struken visp. Man har förebrått 
reformdrägten, att den blott lämpar sig för »smärta, UljestjelJdiTca» damer och ej för de »fylliga, mognade 
rosorna»] hur månne dessa sednare sågo ut i nyssnämnda mod? 

De nyare franska moderna ha haft och ha ännu mycket med det bakre partiet att skaffa, för att göra det så luftigt 
och draperadt som möjligt. Till ofvannämnda mod hörde ock ett »inveckladt» uppuffningssystem. Då man med 
en klädning sydd efter detta mod skulle sätta sig i en vagn, var det ej möjligt att göra det på vanligt sätt: man 
måste, för att icke spränga de sammanhållande banden och skrynkla det dyrbara tygets uppfästningår-, sätta sig 
nästan på höften. Man är - färdig att förakta sig sjelf vid tanken på att hafva frivilligt underkastat sig denna tortyr 
för modets skuld. Och huru mycket kan nu i våra dagar användas af denna dyrbara klädning? Endast tvänne raka 
bakvåder; för öfrigt återstå blott plisséer, puffar och remsor. När vi nu skola ha vingar på höfterna och qvarn-hjul 
bak, hur långt räcka då två smala sidenvåder?Vid tanken på de summor, som slösats på sådana slags klädningar, 
kan reformdrägten med skäl kallas billig, åfven om man ej tager med i räkningen dess varaktighet, ty den är 
skuren i hela, raka tygstycken. Är det ej äfveu bättre att pryda sin högtidsdrägt med ett litet konstverk, som kan 
äga bestånd i åratal och öfvergå i arf, än att nedlägga penningar på modesaker, sådana som plisséer, pös, 
garneringar och dylikt? Få qvinnor finnas väl, som ej kunna sy ett litet broderi till sin drägt; för dem, som ieke ha 
tid dertill eller råd att köpa broderier, återstå enklare saker, såsom väfda bårder ra. m. 
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Mången tror att meningen med reformdrägten är att skaffa qvinnan en uniform. Detta är alldeles icke fallet, ty i 
reformdrägten kan, mer än i någon annan drägt, den individuela smaken utvecklas och mångfaldiga variationer 
tillåtas, blott man fasthåller vid grundprincipen att göra drägten estetisk, hygienisk, praktisk och ekonomisk. 

En stor fördel äfven för sömmerskor erbjuder reformdrägten der-igenom, att den kan förfärdigas vid årets alla 
tider, så att någon arbetslös tid mellan säsongerna ej behöfver inträda. 

Vid talet om våra kläder torde det ej anses opåkalladt att ytterligare med några ord omnämna dem, som lijelpa oss 
förfärdiga dessa kläder, vara sömmerskor, ej de stora etablerade, utan de små, som dels i våra, dels i egna hem 
medelst nålen (illkämpa sig lifvets nödtorft. Låtom oss försöka att göra deras ofta glädjelösa lif mindre 
glädjelöst! 

Den, som en gång hört en sådan strängt arbetande medsyster om 20 år med vemodig klagan utbrista: »visst är det 
en stor guds nåd att hafva helsan och arbete, men ack, nog skulle det väl också vara bra att någon gång få ha lite 
roligt!» — den, som vidare hört henne blygsamt berätta hur hon, efter slutadt dagsarbete i främmande hus, ofta 
måste sätta natten till, än för iordningställandet af sin egen toilett för att kunna vara anständigt klädd, än för 
fullbordandet af en bestäld kläd-ning, — den, som en gång fått denna inblick i ett ungt lif, så fullt af arbete och 
försakelse, den kan ej annat än känna sig manad att, om möjligt, sprida litet solljus öfver denna tillvaro. 

Må alla arbetsgifvande svenska qvinnor, dels genom förhöjd af-löning, dels genom personligt deltagande, söka 
förbättra sömmerskornasställning! Må vi aldrig af sparsam b etsskäl; på bekostnad af arbeter-skans helsa och 
krafter, hvilka ingalunda kunna ersättas med penningar, jägta lienne dag efter dag, blott för att inom kortaste 
möjliga tid få ett bestämdt antal dragter färdigt! Må vi icke försumma att, när tillfälle erbjudes, söka bereda våra 
sömmerskor, hvar och en efter ålder och tycke, passande förströelser eller nöjen! Ofta händer ju att vi sommartid 
behöfva sybjelp ute på landet: må vi då ej låta sömmerskan träla dagen lång, under det vi sjelfva i fulla drag njuta 
af naturens skönhet! Vanligen får hon en fristund tidigt om morgnarne, men ännu oftare under den fugtiga 



aftonen eller långt inpå natten — låtom oss unna henne en fritimme äfven under den soliga middagstiden ! 

Mången sömmerska har man vid sommarens slut hört säga: »Ku har jag haft arbete i tre månader, men icke vet 
jag mycket af att det varit sommar.» 

Låtom oss icke tro att de endast behöfva oss, utan att också vi behöfva dem, och — framför allt låtom oss 
besinna, att det i detta som i många andra liknande fall är »lyckligare*att gifva än att taga»! 

Ännu en sak! Våra plisserade och garnerade tvättklädningar äro en plåga för tjenare, som under mången het 
sommardag måste stå och stryka dessa plagg i en ännu större strykvärme. Ytterligare ett skäl för att anlägga 
sommarklädningar efter reformdrägtens mönster, hvilket genom sin enkelhet förträffligt lämpar sig för tvätt och 
strykning! Ofta tager dessutom strykningen af en dylik klädning 8 k 10 timmar, och dertill händer att den blir så 
illa struken, att man tvekar att sätta den på sig. 
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Till svar å ingångna förfrågningar meddelas: 

att lifvet icke ringas djupt i ärmhålet under armen, utan hålles temligen rakt, så att armen, då den sträckes uppåt, 
ej måtte uppdraga klädningslifvet; 

att bruket af storrutiga och storblommiga tyger är förkastligt på den grund, att dessa stora rutor och blommor 
förhindra ögats uppfattning af kroppens rätta proportioner och former; 

att till festdrägt och sällskapsdrägt kunna användas de nu brukliga svarta eller eremefärgade, genombrutna ylle- 
och spetstygerna, i hvilket fall togan bör rynkas kring halsen bak och fram, eller ock endast fram, hvarjemte hon 
icke bör sneddas öfver höften eller i sidorna, der hon kan hopsys nedifrån till höften. Hon kan äfven göras helt 
lång som en kjortel, uppdraperas vid ena sidan och fästas vid bältet; 

att med snörbältet är ingalunda meningen att hylla en oförnuftig snörning. Men någon stadga behöfs kring lifvet, 
och om bältet skulle sitta trångt, kan man lätt med den minsta eftergift, på kedjan ellersnodden genast få detta 
obehag afhjelpt, hvilket ej går så lätt för sig med snörlif, då man antingen måste afkläda sig eller ock uppknäppa 
planchetten. Detta bälte går äfven an att knäppa, men då måste flera knapprader anbringas, hvilket gör det 
obeqvämt och fult. Det har blifvit sagdt, att till en sällskapsdrägt kan göras ett snibbigt snörbälte af samma färg 
som garnityret; undantag härifrån göres dock, då garnityret består af ljusare färger än tyget, hvaraf drägten är 
gjord. När detta är fallet, är bäst att hålla bältet isamma färg som togans tyg; 

att till resdrägt kan togan göras ihopsydd i sidorna till Va alns höjd från nedre kanten, med långa ärmar samt 
bröstöppningen gående långt ned framtill. Garnityret, t. ex. en slät bård eller >slå>, sättes då längs hela 
bröstöppningen från halsen ned till togans nedre kant. På denna slå anbringas knapphål, och hela drägten knäppes 
så långt man önskar; det öfriga sys ihop och besättes med knappar, så att det ser ut som en knäppning. Denna 
töga kan förses med fickor i båda sidor samt framtill och på bröstet. 

Till resdrägten kan i stället för toga göras en åtsittande längre paletå, försedd med fickor bak och fram samt å 
bröstet — på allt sätt lätt och beqväm; kjorteln uppbäres då af ett lägre lif med axelstycken; 

att de svenska reformsträfvande damerna hafva icke så ytligt uppfattat reformdrägten, att de blott fästat vigt vid 
den yttre delen deraf, klädningen. Men de hafva ansett öfverflödigt att bjuda publiken på tvänne afhandlingar om 
underkläderna, helst de amerikanska dok-torinnornas uttalande i ämnet i allmänhet är godt. Ett bevis för att de 
svenska damerna just fäst afseende vid underkläderna är, att den yttre reformdrägten är gjord i tvänne plagg, 
under- och öfverklädning, ty till principen af en fullständig reformdrägt hörer, att drägten på samma gång skall 
vara lätt och varm. Då nu underdrägten endast består af en >combination-> (linne och benkläder i ett plagg), en 
>che-milette» af ylle med långa ärmar samt ett lif stycke, vid hvilket underkjorteln knäppes, månne icke då ett 
åtsittande klädningslif och toga behöfves? Uppgiften var dessutom att i den första modellen till reformdrägt 



tillämpa den s. k. fornnordiska klädedrägtens stil, som just består af en underlclädning och en toga; 

att i vårt kalla och omvexlande klimat passa ej vintertiden kappor, som äro korta, eller uppringade öfver 
tournyren, eller öppna fram och bak, utan långa, pelsfodrade och pelsbrämade, med ordentliga ärmar försedda 
plagg, som fullkomligt skydda mot kölden. För vår och höst äro äfven långa kappor att föredraga — för 
sommaren korta; 

att till reformdrägten passa alla hattar, som ej äro extravaganta, alla hattar, som tillräckligt betäcka hufvudet samt 
äro för årstiden passande; bland hattar föredrages Tyroler-, Amazon-, Van Dyk- eller Rubens-modellen; 

att, förutom det i ett föregående meddelande nämnda motivet till sommardrägt, kommer kanske ännu en modell 
till en dylik drägt att utarbetas ;s 

att till Föreningen Flandarbetets Vänner* hafVa beställningar på snittmönster af reformdrägten inkommit och 


utförts tills dato ett antal 

af..475. 

Af broderimönster hafva sålts.27. 

» fotografier af drägten. 119. 


» brochyren »Meddelande till allmänheten angående reformdrägten».75. 

Dessa beställningar hafva ingått från Stockholm och svenska landsortsstäder samt från Finland, Norge och 
Tyskland. 

Anbud att köpa drägten har gjorts af en fransman, men detta anbud afslogs, emedan drägten såsom modell ej är 
till salu. 

Stockholm den 17 April 1880. 

Att hvarje reform, hvarje sträfvande till något nytt, om än bättre, mötes af en förvrängd och ytlig uppfattning, kan 
svårligen förhindras — för att motverka en sådan har man i denna lilla skrift sökt gifva skäl och upplysningar i 
sak. 

* A bikupan har hittills försålts 32 reformdrägtsmönster. 
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